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ترخیص و 

 خداحافظی 

15-45:14  

 میان وعده دوم 

45:14-30:14  

دوخت / دست 

 ورزی 

30:14-20:13  

 کتابخوانی

15:13-45:12  

 
 ناهار 

40:12-12  

 سفالگری 

12-15:11  

 مفاهیم ریاضی 

15:11 -45:10  

آکادمیزبان   

45:10-45:9   

 کلاس موسیقی 

45:9-9   

 آوا ورزی 

9-15:8  

مراسم  

 صبحگاهی 

8:15-8 

 صبحانه 

8تا30:7  

 شنبه 

ترخیص و 

 خداحافظی 

15-45:14  

م میان وعده دو  

45:14-15:14  

 کتابخوانی/

 ارزش های زندگی 

15:14تا30:13  
 

 پروژه/

 علوم

30:13تا45:12  

 ناهار 

45:12-12  

نظافت و شست  

 و شو 

12-45:11  

 زبان لگو 

45:11-45:10  

 

آکادمیزبان   

45:10-45:9  

 میان وعده 

45:9-30:9  

 تجسمی 

 نقاشی/کاردستی 

30:9-45:8  

 

 مهارت نوشتاری 

45:8تا15:8  

مراسم  

 صبحگاهی 

8:15-8 

 صبحانه 

8-7:30 

 یکشنبه 

ترخیص و 

 خداحافظی 

15-45:14  

 میان وعده دوم 

45:14-30:14  

کتابخوانی/شناخت  

 احساسات 

30:14-20:13  

 بازی 

20:13-13  

 آوا ورزی 

13-30:12  

 ناهار 

30:12-12  

 

12-15:11  

 شطرنج 

15:11-45:10  

آزمایشگاه  

 علوم/

 بازی هدفمند

  

آکادمی زبان   

45:10-45:9   

 مفاهیم ریاضی  

45:9-15:9   

 نمایش خلاق

15:9-15:8  

مراسم  

 صبحگاهی 

8:15-8 

 صبحانه 

8-7:30 

 دوشنبه

ترخیص و 

 خداحافظی 

15-45:14  

 میان وعده دوم 

45:14-30:14  

 
کتابخوانی/ارزش 

 های زندگی 

30:14-30:13  

 باغبانی/آشپزی 

30:13-45:12  

 ناهار 

45:12-15:12  

 

 بازی در حیاط 

15:12-30:11  

 آواورزی

30:11-45:10  

 زبان آکادمی

45:10-45:9  

 

 زبان لگو 

45:9-45:8  

 

علوم  پروژه  

45:8-15:8  
مراسم  

 صبحگاهی 

8:15-8 

 صبحانه 

8-7:30 

 سه شنبه 

ترخیص و 

 خداحافظی 

15-45:14  

دوم  میان وعده  

45:14-30:14  
 عمو موسیقی 

30:14-30:13  

30:13-30:12  

 لگو 

 ناهار 

30:12-15:12  

گفت و گو  

درباره آداب و  

 قوانین/

 حفاظت از زمین 

15:12-12  

 اوریگامی 

12-30:11  

 تربیت بدنی

30:11-30:10  

 

 میان وعده 

30:10-15:10  

 نچاری 

15:10-30:9  

 کامپیوتر 

15:9-15:8  

مراسم  

 صبحگاهی 

15:8-8  

 صبحانه 

8-7:30 

 چهارشنبه 

 

هفته با روز دیگر متفاوت است . خانه های خالی در جدول های برنامه هفتگی به منزله ی خالی بودن وقت نو آموزان نیست ، به علت شناور بودن ساعات کلاسی ، ساعات هر روز  
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آموزش هستند .  لذت بردن  تمامی نو آموزان از زمان ورود تا خروج در حال فعالیت و  


